
 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом ДТДиМ 

от 05.02.2024 г. № 86-ОД 

 
 

 

Календарно – тематический план  

дополнительная общеразвивающая программа  

«Лига первых» 

1-го года обучения группа № 134-C, 

2023/2024 учебный год, педагог: Кольцов Владислав Евгеньевич 

№ 
Наименование тем 

программы и тем занятий 

Количество часов Форма 

организации 

образовательно 

деятельности 

(аудиторная и 

внеаудиторная) 

Число и месяц 

занятия Всего Теория Практика 

1. 
«Лига первых» Кто, если не ты?! 

«Лига первых»  

Кто, если не ты?! 
2 1 1 Аудиторная 08.02.2024 

2. Игра как вид деятельности и метод воспитания личности ребенка. Игровой практикум. 

2.1 

Понятие игры. Типология и 

классификаций игр. 

Основные правила 

проведения. 

2 1 1 Аудиторная 10.02.2024 

2.2 
Игровая деятельность. 

Создание игровой среды и 

игровой атмосферы. 

2 1 1 Аудиторная 15.02.2024 

3. Тренинговые упражнения на знакомство. 

3.1 Игровые упражнения на 

знакомство. 
2 1 1 Аудиторная 17.02.2024 

3.2 
Значимость упражнений при 

организации работы с 

отрядом. 

2 1 1 Аудиторная 22.02.2024 

3.3 Проведение упражнений на 

знакомство. 
2 - 2 Аудиторная 24.02.2024 

4. Тренинговые упражнения на сплочение. 

4.1 
Игровые упражнения на 

сплочение – от теории к 

практике. 

2 1 1 Аудиторная 29.02.2024 

4.2 
Значимость упражнений при 

организации работы с 

отрядом. 

2 1 1 Аудиторная 02.03.2024 

4.3 Проведение упражнений на 

сплочение. 
2 - 2 Аудиторная 07.03.2024 

5. 

Управление конфликтами 

Управление эмоциями и 

стрессом в конфликтной 

ситуации. 

2 1 1 Аудиторная 09.03.2024 
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6. 

Вожатый в режиме 4К: креативность, коммуникация, критичность, коллаборация 

Компетенции будущего. Как 

развить критическое 

мышление? 

Современный вожатый. 

Взгляд в будущее. 

2 1 1 Аудиторная 14.03.2024 

7. 

Вожатская этика 

Основы профессиональной 

вожатской этики в ДОЛ. 

Особенности общения с 

коллегами. 

2 1 1 Аудиторная 16.03.2024 

8. Корпоративная культура лагеря. 5D формат 

8.1 
Организация внутренней 

жизни отряда, дружины, 

лагеря. 

2 1 1 Аудиторная 21.03.2024 

8.2 Корпоративная культура и 

этика в детском лагере. 
2 1 1 Аудиторная 23.03.2024 

9. 

Криэйтор мероприятия в ДОЛ 

Успешная формула 

создания и проведения 

мероприятия в лагере.  

Разработка отрядных 

мероприятий. 

2 1 1 Аудиторная 28.03.2024 

10. 

Игрофикация и иммерсивные технологии 

Школа впечатлений: как 

игрофикация помогает 

учиться и учить. 

Иммерсивное обучение. 
Различия между 

иммерсивным обучением и 

экспериментальным / 

практическим обучением. 

2 1 1 Аудиторная 30.03.2024 

11. 

Особенности организации и проведения спортивных мероприятий 

Понятие и классификация 

спортивных мероприятий. 

Особенности организации и 

проведения сюжетно-

спортивных мероприятий. 

2 1 1 Аудиторная 04.04.2024 

12. 
Аттестация по итогам освоения ДОП 

Будь в Лиге. Будь первым! 2 1 1 Аудиторная 06.04.2024 

ИТОГО: 36 16 20   
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